
Құрметті ата-ана! 

 

Мектеп жасына дейінгі балалардың мектепке дайындығы – бұл тек әріп 

пен сандарды білу емес, ол – баланың жан-жақты (интеллектуалды, 

әлеуметтік, психологиялық, физикалық) даму деңгейінің жүйелі кӛрінісі. 

Тӛменде баланың мектепке дайындығын анықтайтын негізгі компоненттер 

сипаттамасымен берілген: 

«Мектепке дайынбыз ба?» 

 

Балалардың мектепке дайындығы компоненттерінің сипаттамасы 

 

1.Интеллектуалдық (танымдық) дайындық 

 Негізгі түсініктерді меңгеруі: түстер, пішіндер, ӛлшемдер, кеңістік 

(жоғары-тӛмен, оң-сол), уақыт (таңертең-кеш). 

 Сандық ұғымдар: 1–10 аралығындағы сандарды тануы, санау, 

салыстыру (үлкен-кіші). 

 Сӛйлеу тілі дамуы: сұрақтарға нақты жауап бере білу, сӛйлем құрау, 

әңгіме құрастыру. 

 Есте сақтау, зейін: қысқа мәтінді тыңдап, мазмұнын жеткізе білу; 

нұсқауды орындау. 

 Қиял мен логикалық ойлау: суретке қарап оқиға құрастыру, 

ұқсастықты табу. 

2. Жеке тұлғалық (мотивациялық) дайындық 

 Мектепке қызығушылық: "Мен мектепке барғым келеді", "Мұғалім 

болсам екен" деген тілектер. 

 Жауапкершілік сезімі: тапсырманы соңына дейін орындау. 

 Ӛзін-ӛзі реттеу: ойыннан оқу әрекетіне ауыса білу, тәртіпке бағыну. 

3.Әлеуметтік дайындық 

 Топта жұмыс істей білу: кезек күту, бӛлісу, бірлесіп әрекет ету. 

 Ересекпен және құрдастарымен қарым-қатынас: сыпайы болу, кӛмек 

сұрау, дауласқанда келісімге келе білу. 

 Эмоциясын басқару: реніш, қуаныш, уайымды дұрыс білдіру. 

 

4.Оқу-еңбек әрекетіне дайындық 

 Құралдармен жұмыс: қалам, қарындашты дұрыс ұстау; қайшымен 

қиып, желіммен жұмыс істеу. 

 Жазуға дайындық: сызық, ирек, шеңбер сызу; әріптерге ұқсас 

элементтерді жазу. 



 Нұсқауды түсіну: бір-екі кезеңді тапсырмаларды орындау. 

5.Дене (физикалық) дайындық 

 Жалпы қозғалыс үйлесімі: жүгіру, секіру, тепе-теңдікті сақтау. 

 Ұсақ моторика: саусақ бұлшықеттерінің дамуы – жазуға, сурет салуға 

дайындық. 

 Кӛз-қол үйлесімі: торкӛзге, сызық бойымен жазу, бояу. 

6. Психологиялық тұрақтылық 

 Жаңа ортаға бейімделу қабілеті: жаңа адамдармен, жаңа тәртіппен 

танысу кезінде қобалжуды жеңе білу. 

 Мотивациялық тӛзімділік: қиындықты жеңуге тырысу, нәтиже үшін 

еңбек ету. 

 Сабырлылық пен табандылық: бір әрекетке зейін қою, соңына дейін 

жеткізу. 

 

Қорытынды: Мектепке дайындық – бұл бала бойындағы қабілеттерді 

дамытып, оны оқуға, ұжымда болуға, жауапкершілікке және ӛзін-ӛзі 

басқаруға бейімдеу. Әр бала бірегей, сондықтан дайындық деңгейі де әртүрлі 

болуы мүмкін. Бастысы – баланы қолдау, қызығушылығын арттыру және 

сенім арту. 

 

 

 


